
訪問看護師等

育成研修

令 和 6 年 度

東 京 都 重 症 心 身 障 害 児 等 在 宅 療 育 支 援 事 業

【主催】東京都
この事業は 東京都から委託を受け、社会福祉法人全国重症心身障害児（者）を守る会

（重症心身障害児等在宅療育支援センター・東部訪問看護事業部・西部訪問看護事業部）が実施しています。

webオンデマンド
（ 一部対面方式 ）

重症心身障害児（者）や医療的ケア児に特有な症状や在宅での看護方法、

家族への接し方など、在宅支援に関する知識を習得するための基礎的な研修です。

研修専用ページにログインし各講義を受講するwebオンデマンド形式にて開催いたします。

※本研修は無料となります。

（実施要項は次頁へ）

在宅の重症心身障害児（者）や医療的ケア児に関わる

訪問看護師等・保健師のための研修

基礎編 レベルアップ編 在宅移行編

重症心身障害児（者）や医療的ケア

児の施策や病態とその対応、家族

アセスメントなどを学びます。

姿勢保持や口腔ケア、摂食・嚥下

など、より具体的なケアの内容に

ついて学びます。WEBオンデマ

ンド方式に加え、対面での実技演

習を開催します。

地域連携や在宅へ移行する際の支

援について、ソーシャルワーカー

や在宅療育支援員（看護師）、

公認心理師から学びます。

申込期限 7月8日（月）

令和５年度と同内容となります。

webオンデマンド方式

対面方式

視聴期間

～7月 16日（火） 8月15日（木）

NEW 

申込期限 8月26日（月）

視聴期間

～9月2日（月） 9月30日（月）

開催日時

～10月 19日（土）13:30 15:30

会場：東京都立東大和療育センター

1F プレイルーム

〒207-0022 東大和市桜が丘3-44-10

申込期限 10月25日（金）

視聴期間

～11月 1日（金） 11月30日（土）
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※講師敬称略 ※都合によりプログラム及び配信内容を変更する場合があります

訪 問 看 護 師 等 育 成 研 修
令 和 ６ 年 度

実施要項

プログラム

「重症心身障害児（者）・医療的ケア児の施策の動向と在宅医療の現状について」（60分）

（講師） 東京都立小児総合医療センター  在宅診療科・神経内科  

部長 医師 冨田 直

「重症心身障害児（者）・医療的ケア児の病態とその対応について 」（120分）

（講師） 堺市心身障害者(児)支援センターベルデさかい センター長

心身障害児総合医療療育センター 小児科 非常勤医師 中谷 勝利

「 在宅小児看護の現状と看護の工夫について 」（60分）

（講師） 東部訪問看護事業部 看護師 志賀 光代

視聴期間 令和 ６年 ７月 16日（火）～ ８月 15日（木）

視聴期間 令和 ６年 ９月 ２日（月）～ ９月 30日（月）

「重症心身障害児（者）等のリハビリテーションの実際・姿勢ケア 」（60分）

（講師） 東京都立東大和療育センター診療部リハビリテーション科

理学療法士 清水 義之

（講師） 日本歯科大学口腔リハビリテーション多摩クリニック

口腔リハビリテーション科 科長   歯科医師 田村 文誉

「 口腔ケア、摂食・嚥下について 」（60分）

「 在宅移行の実際と連携 」（60分）

（講師） 東京都立小児総合医療センター子ども家族支援部門心理福祉科

医療ソーシャルワーカー 間宮  規子

（講師） 西部訪問看護事業部 在宅療育支援員 看護師 井上 智子

「 在宅移行する際の支援と在宅看護の実際について 」（60分）

在宅

移行編
視聴期間 令和 ６年  11 月  １日（金）～  11 月 30 日（土）

申込期限 令和 ６年 ７月  8日（月）

申込期限 令和 ６年 ８月 26日（月）

申込期限 令和 ６年  10 月  25 日（金）

基礎編

レベル

アップ編

「 家族支援について 」（60分）

（講師） 訪問心理相談室みうら

   心身障害児総合医療療育センター 臨床心理士・公認心理師 三浦 幸子

開催日時 令和 ６年  10月 19日（土）13:30 ～ 1５:30

「重症心身障害児（者）等のリハビリテーションの実際・姿勢ケア 」（120分）

（講師） 東京都立東大和療育センター診療部リハビリテーション科

理学療法士 小林 愛

webオンデマンド方式

対面方式 【参加条件】レベルアップ編webオンデマンド形式を受講完了していること

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨



申込方法

申込・受講に関する

お問い合わせ先

社会福祉法人

全国重症心身障害児（者）を守る会

重症心身障害児等在宅療育支援センター

 担当：榊

〒154-0005

東京都世田谷区三宿 2-30-9

TEL：03-3413-6781

FAX：03-3413-6919

web： http://www.toubuhoukan.jp/

・下記QRコードもしくはURLより当事業HP内、研修申込フォームへアクセスしてください。

・必要事項をご記入のうえ決定ボタンを押すことで申込完了となります。

自動返信にて受付確認メールが登録メールアドレスに送付されます。

当事業HP内 研修申込フォーム URL

http://www.toubuhoukan.jp/seminar/application/

研修申込フォーム  

対 象 者

在宅の重症心身障害児（者）や医療的ケア児に関わる

  ① 東京都内の訪問看護ステーションの看護師、保育所の看護師

  ② 保健所等の保健師

定 員 ２００名

※ 対面方式について、申込み多数の場合、各事業者から１名にするなど人数調整をさせていただきます。

※ 対面方式への申込は、レベルアップ編 webオンデマンド方式を受講した方に限ります。

※ 受講を取りやめられた場合にはご連絡ください。

※各編申込期限が異なります。プログラムをご確認のうえお申込みください。

受付時間 平日  9：30 ～ 18：00

受講までの流れ

● 皆様から登録いただいた個人情報は、あらかじめ

 明示した収集目的の範囲内で利用いたします。

 ただし、統計的に処理された利用者属性等の情報

 については、個人情報を一切含まないものに限り、

 公表することがあります。

・受付後、受講が決定された方には視聴

開始の3～4日前を目途に、こちらから

メールにて受講決定通知及び受講手順

をお送りします。

・専用サイトにアクセスのうえ、

受講してください。

・受講後にアンケートのご記入を

お願いします。

● 期間中は何度でも繰り返しご視聴いただけます。

訪 問 看 護 師 等 育 成 研 修
令 和 ６ 年 度

実施要項

30名対面方式

webオンデマンド方式
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